
  

・OT 室図書貸出：月～金 16:15～16:45 晴天時：定期的に園芸クラブ開催予定  

 4/27(月) 4/28(火) 4/29(水)祝日 4/30(木) １(金) ２(土) ３(日) 

 

 

ＡＭ 

③風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟)  

⑦個人 OT(OT 室)  

①風呂 

③個人 OT(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

 
⑦個人 OT(病棟) 

①個人 OT(病棟 1F) 

①風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦個人 OT(病棟) 

③風呂 

①個人 OT(OT 室) 

⑤カラオケ(病棟) 

⑦風呂 

①個人 OT(病棟) 

③作業(OT 室) 

 

①個人 OT(病棟) 

③個人 OT(病棟 1F) 

 

 

ＰＭ 

⑤風呂 

①個人 OT(病棟) 

③カラオケ(OT 室) 
 

⑦風呂 

①カラオケ(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

 
①③映画会 

14:30～(OT 室) 

⑤個人 OT(病棟 2F) 

⑤風呂 

①作業(中央 DR) 

③個人 OT(病棟) 

①SST15:45～(病棟) 

⑤風呂 

③個人 OT(病棟) 

⑦カラオケ(OT 室) 

希望者：筋トレクラブ 16:15

～(OT 室) 

①風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦個人 OT(病棟) 

希望者卓球クラブ 16:00～

(OT 室) 

 

③⑦映画会 

14:00～(OT 室) 

⑤個人 OT(病棟 2F) 

 ４(月) ５(火) ６(水) ７(木) ８(金) ９(土) １０(日) 
 

 

ＡＭ 

 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

 

①③ストレッチ運動の会

10:00～(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

 

③作業(OT 室) 

①個人 OT、散歩の会(病棟

1F 中心) 

③風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟)  

⑦個人 OT(OT 室) 

①風呂 

③個人 OT(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

⑦風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

①作業(OT 室) 

 

③個人 OT(病棟) 

⑦個人 OT(病棟 1F) 

 

 

ＰＭ 

 

⑤⑦ストレッチ運動の会

14:30～(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

 

⑦作業(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

 

①⑦14:30～みんなで歌

を歌う会(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑤風呂 

①個人 OT(病棟) 

③カラオケ(OT 室) 

①SST15:45～(病棟) 

⑦風呂 

①カラオケ(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：筋トレクラブ 16:15

～(OT 室) 

⑤風呂 

⑦カラオケ(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

希望者：卓球クラブ 16:00

～(OT 室) 

 
 

①⑦映画会 

14:30～(OT 室) 

⑤個人 OT(病棟 2F) 

 １１(月) １２／(火) １３／(水) １４／(木) １５／(金) １６／(土) １７／(日) 
 

 

ＡＭ 

③風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦個人 OT(OT 室) 

①風呂 

③個人 OT(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

①風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦カラオケ(OT 室) 

③風呂 

①個人 OT(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦風呂 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

 

③作業(OT 室) 

⑦個人 OT(病棟) 

 

⑦個人 OT(病棟) 

①個人 OT(病棟 1F) 

 

 

ＰＭ 

⑤風呂 

①個人 OT(病棟) 

③カラオケ(OT 室) 

⑦風呂 

①カラオケ(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：筋トレクラブ

16:15～(OT 室) 

⑤風呂 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

⑤風呂 

③作業(OT 室) 

⑦個人 OT(病棟) 

①SST15:45～(病棟) 

①風呂 

⑤カラオケ(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

希望者：筋トレクラブ 16:15

～(OT 室) 

 

①個人 OT(病棟) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：卓球クラブ 16:00～

(OT 室) 

 

①③映画会 

14:30～(OT 室) 

⑤個人 OT(病棟 2F) 

 １８(月) １９(火) ２０(水) ２１(木) ２２(金) ２３(土) ２４(日) 

 

 

ＡＭ 

③風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦個人 OT(OT 室) 

①風呂 

③個人 OT(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

①風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦カラオケ(OT 室) 

③風呂 

①個人 OT(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦風呂 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

 

③作業(OT 室) 

⑦個人 OT(病棟) 

 

①個人 OT(病棟) 

③個人 OT(病棟 1F) 
 

 

ＰＭ 

⑤風呂 

①個人 OT(病棟) 

③カラオケ(OT 室) 

⑦風呂 

①カラオケ(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：筋トレクラブ

16:15～(OT 室) 

⑤風呂 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

⑤風呂 

③作業(OT 室) 

⑦個人 OT(病棟) 

①SST15:45～(病棟) 

①風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

③SST(病棟)15:45～ 

希望者：筋トレクラブ 16:15

～(OT 室) 

 

①個人 OT(病棟) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：卓球クラブ 16:00～

(OT 室) 

 

③⑦映画会 

14:00～(OT 室) 

⑤個人 OT(病棟 2F) 

 ２５(月) ２６(火) ２７(水) ２８(木) ２９(金) ３０(土) ３１(日) 
 

 

ＡＭ 

③風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦個人 OT(OT 室) 

①風呂 

③個人 OT(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

①風呂 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦カラオケ(OT 室) 

③風呂 

①個人 OT(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

⑦風呂 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

 

③作業(OT 室) 

⑦個人 OT(病棟) 

 

③個人 OT(病棟) 

⑦個人 OT(病棟 1F) 

 

 

ＰＭ 

⑤風呂 

①個人 OT(病棟) 

③カラオケ(OT 室) 

⑦風呂 

①カラオケ(OT 室) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：筋トレクラブ

16:15～(OT 室) 

⑤風呂 

①作業(OT 室) 

③個人 OT(病棟) 

⑤風呂 

③作業(OT 室) 

⑦個人 OT(病棟) 

①SST15:45～(病棟) 

①風呂 

⑤カラオケ(病棟) 

⑦作業(OT 室) 

希望者：筋トレクラブ 16:15

～(OT 室) 

 

①個人 OT(病棟) 

⑤個人 OT・作業(病棟) 

希望者：卓球クラブ 16:00～

(OT 室) 

 

①⑦映画会 

14:30～(OT 室) 

⑤個人 OT(病棟 2F) 

５月 OT 作業療法活動 予定表 


